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TÔNG CẢNH LỤC 

QUYỂN 30 
 

Hoûi: Phaøm, Boà-taùt muoán baùo aân Phaät, ñeàu phaûi chaúng tieác thaân 
maïng, hoä trì chaùnh phaùp Nhö Lai, côù sao chæ thuaät noùi nhaát taâm naêng 
baùo ñaùp Töø hoùa? 

Ñaùp: “Ñaáng Giaùc vöông giaây phuùt sau cuøng xoùt thöông chæ baûo chæ 
khieán ôû nieäm xöù tu chaân, baäc sô toå ñaàu tieân daïy truyeàn, chæ chæ taâm 
ngöôøi laø Phaät. Neáu naêng tin nhaän laø chaân thaät baùo aân chæ baøy cho keû 
khaùc laø chaúng phuï coù tröôùc, töï cöùu töï khaéc thaønh ñaïi söï. Nhö trong luaän 
Quaùn taâm cuûa Ñaïi sö Trí Giaùc coù keä tuïng raèng: “Ñaïi sö saép dieät ñoä, töø 
phuï coù daïy raên, töù nieäm xöù tu ñaïo phaûi nöông giôùi luaät soáng, chuùng ta 
chaúng Phaät töû, chaúng nhôù daïy raên ñoù, nöông thong thaû voâ ñaïo, giôùi 
buoâng ñoïa ba ñöôøng, do chaúng tin quaùn taâm, khieán ngöôøi tin daàn daït, 
quaï ñen chaúng cho aên, ñaâu baùo aân quaï traéng, chaúng chæ ruoäng khoâng toát, 
do haït gioáng bình ñaúng, möa phaùp neáu chaúng tuoân, gioáng phaùp haún khoâ 
chaùy, moãi khoâng voán ñôøi sau, maát ba lôïi khieán khoå. Ñaïi phaùp saép muoán 
ñoå, buoàn thay thaáy vieäc ñoù, vì nhaân duyeân vaäy neân, phaûi taïo luaän quaùn 
taâm, bình ñaúng chaân phaùp giôùi, khoâng ñi cuõng khoâng ñeán. Neáu naêng hoûi 
quaùn taâm, naêng ñi cuõng naêng ñeán, töùc laø Töù nieäm xöù, naêng nöông giôùi 
luaät soáng, nöông trong gaáp coù ñaïo, giôùi gaáp sinh trôøi ngöôøi. Ñoù laø chaân 
Phaät töû, chaúng traùi lôøi töø phuï, trôøi roàng ñeàu meán vui. Taát caû ñaâu chaúng 
möøng, naêng baùo aân quaï traéng, thí khaép quaï ñen aên, ñaõ coù ruoäng toát maàu, 
coù haït gioáng bình ñaúng, möa phaùp öùng thôøi tuoân, gioáng phaùp ñeàu sinh 
tröôûng, moãi coù voán töông lai, ñeàu ñöôïc ba lôïi laïc, vì nhaân duyeân nhö 
vaäy, neân taïo luaän quaùn taâm, nhöõng ngöôøi ñeán caàu phaùp, muoán nghe ñaïo 
voâ thöôïng, khoâng bieát hoûi quaùn taâm, nghe tueä troïn chaúng phaùt, nhöõng 
ngöôøi ñeán caàu phaùp, muoán tö ñaïo voâ thöôïng, chaúng bieát hoûi quaùn taâm, 
tö tueä troïn chaúng sinh. Nhöõng ngöôøi ñeán caàu phaùp, muoán tu ñaïo voâ 
thöôïng, chaúng bieát hoûi quaùn taâm, tu tueä troïn chaúng thaønh. Nhöõng ngöôøi 
ñeán caàu phaùp, sieâng tu boán Tam- muoäi, khoâng bieát hoûi quaùn taâm, khoán 
khoå khoâng ñöôïc gì, nhöõng ngöôøi ñeán caàu phaùp, nghe nhieàu ñöôïc  ngoân 
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ngöõ, khoâng bieát hoûi quaùn taâm, chöa ñöôïc vui chaân thaät. Nhöõng ngöôøi 
ñeán caàu phaùp, tu Tam muoäi ñaéc ñònh, chaúng bieát hoûi quaùn taâm, thieàn muø 
khoâng thaáy gì, nhöõng ngöôøi ñeán caàu phaùp, muoán saùm hoái caùc toäi, khoâng 
bieát hoûi quaùn taâm, toäi troïn khoù ñöôïc thoaùt. Nhöõng ngöôøi ñeán caàu phaùp, 
yù muoán lìa phieàn naõo, chaúng bieát hoûi quaùn taâm, phieàn naõo troïn chaúng 
dieät. Nhöõng ngöôøi ñeán caàu phaùp, yù muoán lìa phieàn naõo, chaúng bieát hoûi 
quaùn taâm, phieàn naõo troïn chaúng dieät. Nhöõng ngöôøi ñeán caàu phaùp, voán 
muoán lôïi ích ngöôøi, chaúng bieát hoûi quaùn taâm, thoái chuyeån khieán ngöôøi 
traùch. Nhöõng ngöôøi ñeán caàu phaùp, muoán höng hieån Phaät phaùp, chaúng 
bieát hoûi quaùn taâm, luøi laïi dô toån lôùn. Nhöõng ñöôïc maát nhö vaäy, keä chaúng 
theå truyeàn ñuû, coù caùc ñöôïc maát ñoù, maø khoâng ngöôøi giaùc ngoä, vì nhaân 
duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn taâm. Ñôøi sau tu quaùn taâm, ñaéc taø 
ñònh phaùt kieán, bieän taøi khoâng cuøng taän, töï cho baùu cuûa ñôøi. Keû khoâng 
trí muõi ngöõi, choàn hoang khí xoâng maét, quaåy ñuoâi cuøng nhau ñi, laàn löôït 
rôi haàm cheát. Vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn taâm, giöõ goùc 
muõi an- ban vaø tu quaùn baát tònh, an -ban ñaéc töù thieàn, chaúng khoûi khoå 
neâ- leâ, baát tònh laø voâ hoïc, che baùt nhaän côm ngöôøi nöõ. Neáu ñöôïc theo 
thieàn sinh, ñoïa naïn trôøi Tröôøng thoï, vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi taïo 
luaän Quaùn taâm. Theo söï phaùp duøng taâm, khoâng tueä phaùt quyû ñònh, hieän 
ñoäng khaùc taâm vaät, söï phaù hoaïi Phaät phaùp, maïng chung sinh loaøi quyû, 
chín möôi saùu quyeán thuoäc. Töôïng phaùp quyeát ñònh roõ, ba söï phaù Phaät 
phaùp. Vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn taâm. Trong taâm chaúng 
vì ñaïo, taø nònh nghó lôïi danh, doái hieän töôùng toïa thieàn, ñöôïc quyeán thuoäc 
danh lôïi, söï phaù hoaïi ngöôøi tin, huûy toån chaùnh ñaïo Phaät. Ñoù laø Phieán ñeà 
la, cheát ñoïa nguïc voâ giaùn. Vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn 
taâm. Noùi phaùp ñöôïc giaûi thoaùt chuùng nghe phaùp cuõng vaäy, chaúng bieát 
hoûi quaùn taâm, nhö ngheøo ñeám cuûa ngöôøi, ngöôøi noùi hoûi quaùn taâm, khoâng 
noùi cuõng khoâng baøy. Ngöôøi nghe hoûi quaùn taâm, khoâng nghe cuõng khoâng 
ñöôïc, vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn taâm. Giôùi laø cheá taâm 
ngöïa troïn chaúng ñieàu, luaät truù trì Phaät phaùp, giaûi ngoaøi chaúng giaûi trong. 
Tònh Danh maéng taùnh Thöôïng thuû, môùi goïi thaät trì luaät, vì nhaân duyeân 
nhö vaäy, phaûi taïo luaän Quaùn taâm, tuïng kinh ñöôïc giaûi thoaùt, chaúng vì taøi 
lôïi ñôøi. Neáu naêng hoûi quaùn taâm, phaù trong moät maûy traàn, ra ñaïi thieân 
quyeån kinh, ngöôøi thoï trì ñoïc tuïng, nghe trì khoâng queân soùt, taâm môû 
ñöôïc giaûi thoaùt, vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn taâm. Khuyeán 
hoùa tu cuùng döôøng, baøy bieän an haønh nhaân, kín taâm vì töï lôïi, caäy gaù ñeå 
döôõng thaân, hoaïi ngöôøi vui boû thieän laøm laïc ñaø, löøa ñeå traû nôï ngöôøi, neáu 
hay hoûi quaùn taâm, töùc nhö laïc ñaø ngöïa vaäy. Vì nhaân duyeân nhö vaäy, 
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phaûi taïo luaän Quaùn taâm. Caùc ñaïo neáu coù phaùp, troïn chaúng töï nghieân 
taàm, chôït leùn nhìn Thích giaùo, traûi qua vaøi möôi naêm, chaúng chæ phaùp 
kia vuïng, cuõng coù möu haïi taâm. Ñoù laø Ca-tyø-leâ, tieân thaùnh ñaâu nghe noùi, 
vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn taâm, phuù quyù maø voâ ñaïo, lôùn 
maïnh nhieàu kieâu ngaïo daät phoùng, neáu naêng hoûi quaùn taâm, ñöôïc phaùp 
thaät phuù quyù, tuy cao maø chaúng nguy, tuy ñaày maø chaúng traøn, chaúng 
ñaém giaøu sang ñôøi, taâm thöôøng taïi ñaïo phaùp. Vì nhaân duyeân nhö vaäy, 
phaûi taïo luaän Quaùn taâm. Ngheøo heøn nhieàu gian nònh, leùn luùt taïo caùc aùc, 
soáng bò pheùp vua trò, cheát ñoïa ba ñöôøng aùc. Neáu naêng hoûi quaùn taâm, töùc 
an baàn döôõng ñaïo. Coù ñaïo töùc chaân thaät, voâ vi töùc giaøu vui, vì nhaân 
duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn taâm. Boán chuùng ñeàu Phaät töû, khoâng 
gì laø phaùp thaân, nhaân chaáp thieän phaùp caûi, beøn keát oaùn töông lai, neáu 
naêng hoûi quaùn taâm, hoøa hôïp nhö nöôùc söõa, ñeàu con cuûa sö töû, ñeàu laø 
röøng chieân-ñaøn, vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi taïo luaän quaùn taâm, tuoåi 
giaø thaân vöôùng beänh, maét môø tai daàn ñieác, taâm meâ laém queân laõng, tuoåi 
chaúng nhö moät tuoåi, Kim suùy ñieåu vua cheát, chaúng laâu nuoát maïng caên, 
moät mai daây nghieäp döùt, taét hôi ñaâu theå noùi, vì nhaân duyeân nhö vaäy, 
phaûi taïo luaän quaùn taâm, kính laïy möôøi phöông Phaät. Ñaáng töø saâu quaùn 
taâm, khuyeân kheùo chaéc quan saùt, phaùt dieäu laïc chaùnh giaùc, kính laïy 
möôøi phöông phaùp, ñaïi bi saâu quaùn taâm, kheùo khuyeân chaéc quaùn saùt 
ñöôïc thoaùt caùc khoå thaät, kính laïy möôøi phöông taêng, ñaïi chuùng bieån hoøa 
hôïp. Neáu naêng kheùo quan saùt, taâm hoan hyû voâ löôïng, kính laïy thaày Long 
Thoï, khieán choùng ñöôïc môû hieåu, cuõng thaân boû ba taâm, nay nöông söùc 
Tam Baûo, laäp ba möôi saùu hoûi. Trong ñoù caùc hoûi nhoû, ñoái söï khoù theå 
tính. Neáu quaùn moät nieäm taâm, hay ñaùp ñöôïc hoûi ñaây, phaûi bieát maét taâm 
môû, ñöôïc vaøo ao trong maùt, chaúng theå ñaùp hoûi ñaây, laøm sao muø toái vaäy, 
ít nghóa coøn chaúng thaáy, sao naêng haønh ñaïo lôùn, buoàn thay trong maït 
phaùp, khoâng coù ngöôøi haønh ñaïo, giaû söû coù vaøi ba, sao rieâng hoûi ñaây vaäy? 
neân sinh taâm xoùt thöông, quy maïng leã tam baûo, laøm luaän hoûi taâm ñaây, 
khieán ngöôøi quaùn môû saùng, nguyeän moïi ngöôøi thaáy nghe, chôù sinh taâm 
nghi baùng, tuùi nhaän sieâng tu taäp, haún ñöôïc phaùp lôïi lôùn, cho ñeán keä hoûi 
raèng: “Hoûi quaùn töï sinh taâm, côù sao boán chaúng noùi, lìa hyù luaän chaáp caõi, 
taâm tònh nhö hö khoâng, hoûi quaùn töï sinh taâm, côù sao laø ma haønh, nghieäp 
phieàn naõo troùi buoäc, ba coõi nhaø löûa chaùy. Hoûi quaùn töï sinh taâm, côù sao 
laø ngoaïi ñaïo, caùc kieán phieàn naõo nghieäp, löu chuyeån trong luïc ñaïo. Hoûi 
quaùn töï sinh taâm, côù sao laø ba nghieäp, vuïng ñoä ñoaïn kieán tö, ra nhaø löûa 
ba coõi. Hoûi quaùn töï sinh taâm, côù sao laø kheùo ñoä, ba thöøa chaúng ñoaïn keát, 
ñöôïc vaøo hai Nieát-baøn, hoûi quaùn töï sinh taâm, côù sao laø Bieät giaùo, caàu 
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quaû thöôøng Ñaïi thöøa, Boà-taùt döùt bieät hoaëc. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá 
naøo Vieân giaùo thöøa. Chaúng phaù hoaïi phaùp giôùi, truù ba ñöùc Nieát-baøn. Hoûi 
quaùn töï sinh taâm, theá naøo laø Nieát-baøn, tu boán thöù Tam-muoäi, ñaéc voâ 
sinh nhaãn thaät, hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo kheùo thaønh töïu. Hai möôi 
laêm phöông tieän, ñieàu taâm vaøo chaùnh ñaïo. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá 
naøo bieát töï taâm, khôûi möôøi thöù caûnh giôùi, thaønh nhaát taâm ba trí, hoûi quaùn 
töï sinh taâm, theá naøo bieát möôøi caûnh? Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo laø 
chaúng truù phaùp? Vaøo sô phaùt taâm truï, vaø boán möôi hai vò. Hoûi quaùn töï 
sinh taâm? Theá naøo ñaéc saùu thoâng, duøng boán nhieáp haønh hoùa, boán bieän 
khoâng quaùi ngaïi. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo ñöôïc töôùng toát? Thaønh 
hai thaân öùng chaân, ñoái duyeân nhö göông aûnh. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá 
naøo ñuû möôøi löïc vaø boán khoâng khieáp sôï, trong ngoaøi chieáu duïng troøn. 
Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo ôû quaùn taâm, naêng ñöôïc möôøi taùm thöù, 
chaúng cuøng khaép theá gian. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo ñöôïc ñaïi töø, 
ñaïi bi ba nieäm xöù, thöông chuùng khoâng töôûng khaùc. Hoûi quaùn töï sinh 
taâm, theá naøo phöông tieän kheùo, thaønh töïu caùc chuùng sinh, nghieâm tònh 
taát caû coõi, hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo ôû taâm aáy, trang nghieâm caây Boà- 
ñeà, laäp ñaïo traøng thanh tònh. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo nhieáp ma 
oaùn, naêng cheá caùc ngoaïi ñaïo, khieán chuùng ñeàu quy kính. Hoûi quaùn töï 
sinh taâm, theá naøo ngoài ñaïo traøng, hieän boán thöù thaønh Phaät, öùng coù khoâng 
sai khaùc. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo chuyeån boán giaùo, thanh tònh 
dieäu phaùp thaân, taát caû ñöôïc cam loà. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo hieän 
boán Phaät, boán thöù töôùng Nieát-baøn, cöùu caùnh dieät khoâng thöøa. Hoûi quaùn 
töï sinh taâm, theá naøo bieát y chaùnh, boán coõi thieân khí ñoàng, maø saéc côm 
coù khaùc. Hoûi quaùn töï sinh taâm, côù sao nöông taâm aáy laø taát caû caên duyeân, 
thoâng ñaït khoâng quaùi ngaïi. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo bieát taát ñaøn, 
khoâng hình khoâng ñieàu noùi, hieän hình roäng noùi phaùp. Hoûi quaùn töï sinh 
taâm, theá naøo bieát tieäm ñoán, phaùp bí maät baát ñònh, moät lôøi noùi boán ñoù. 
Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo bieát boán giaùo, moãi môû ra boán moân, vaø taát 
caû phaùp moân. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo ôû boán giaùo, boán moân möôøi 
saùu moân, laøm luaän thoâng caùc kinh. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo truù 
dieät ñònh, vaøo khaép möôøi phaùp giôùi, roäng lôïi ích chuùng sinh. Hoûi quaùn 
töï sinh taâm, theá naøo bieát boán coõi, duøng giaùo coù theâm bôùt, lôïi khaép taát caû 
chuùng. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo bieát taâm aáy, ñuû taát caû Phaät phaùp, 
khoâng moät phaùp ngoaøi taâm. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo bieát taâm aáy, 
töùc phaùp giôùi bình ñaúng, Phaät chaúng ñoä chuùng sinh. Hoûi quaùn töï sinh 
taâm, theá naøo bieát taâm aáy, phaùp giôùi nhö hö khoâng. Roát raùo khoâng nhôù 
nghó. Hoûi quaùn töï sinh taâm, theá naøo khoâng vaên töï, taát caû ngoân ngöõ döùt, 
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vaéng baët khoâng noùi naêng”. 
Nay caên cöù quaùn taâm trong moät nieäm töï sinh, löôïc neâu ba möôi 

saùu caâu hoûi, ngoaøi quaùn taâm ngöôøi vaø laâu cuøng quyeán thuoäc thöïc haønh 
boán thöù Tam muoäi laø, quaùn taâm kia neáu coù theå moãi moãi thoâng ñaït, phaûi 
sinh taâm nhö Phaät töôûng, thaân gaàn vaâng haønh nhö boán nöông töïa vaäy. 
Moân ñoà quyeán thuoäc, neáu ñoái vôùi ñoù maø khoâng keït treä, laø ñoàng haønh 
thaät, laø con chaùu thaät cuûa ñaáng Phaùp vöông, tieáp noái laøm ngôøi saùng haït 
gioáng Tam baûo khieán chaúng ñoaïn tuyeät. Neáu chaúng theå quaùn taâm ôû moät 
nieäm töï sinh, moãi moãi ñaùp lôøi hoûi ñoù, töùc laø quyeán thuoäc cuûa thieân ma 
ngoaïi ñaïo, bò noù daãn daét rong ruoãi môùi ôû ba coõi lao nguïc, chöa coù kyø haïn 
ra khoûi. Neáu taâm chaúng thích muoán caàu keùo ra, haún rôi ñoïa haàm hoá nhò 
thöøa ba ñöôøng xaáu aùc, töï döùt phaùp thaân tueä maïng, gieát maát quyeán thuoäc 
Boà-ñeà, laø phaù coõi nöôùc Phaät phaùp nhaø cöûa Ñaïi thöøa. Buoàn thay! Buoàn 
thay! Bieát laøm sao vaäy? Neáu quaùn taâm töï sinh ñöôïc maát nhö vaäy, thì 
quaùn tha sinh, coäng sinh, khoâng nhaân sinh, taâm cuõng nhö vaäy. Giaûi thích: 
ba möôi saùu caâu hoûi quaùn taâm ñoù, treân ngang baèng töø taâm cuûa möôøi 
phöông chö Phaät, khoâng aân naøo chaúng baùo ñaùp, döôùi cuøng bi ngöôõng 
cuûa phaùp giôùi quaàn sinh, coù caûm ñeàu öùng, cho ñeán dieäu moân tu haønh 
nghi quyõ ñoä sinh, giaùo quaùn goàm chöùa, lyù söï vieân thoâng, suoát quaû goàm 
nhaân, töï tha ñeàu lôïi, möôøi thaân öùng khaép, boán coõi bao haøm, chæ quaùn töï 
moät taâm, khoâng gì chaúng ñaày ñuû. Nhö trong luaän coù keä tuïng noùi: “Quaï 
ñen chaúng cho aên, ñaâu baùo aân quaï traéng, chaúng chæ ruoäng khoâng toát, 
khoâng haït gioáng bình ñaúng. Möa phaùp neáu chaúng tuoân, gioáng phaùp haún 
khoâ chaùy, moãi khoâng voán ñôøi sau, maát ba lôïi khieán khoå”. Giaûi thích: keä 
tuïng treân noùi roõ, chaúng tu quaùn nieäm xöù töùc laø khoâng haït gioáng bình 
ñaúng, chaúng nöông giôùi luaät maø soáng, töùc chaúng phaûi ruoäng toát. Taïi sao? 
Phaøm, quaùn nieäm xöù cuûa Ñaïi thöøa laø quaùn thaân nguõ aám sinh töû chaúng 
phaûi khoâ ruïi chaúng phaûi töôi toát töùc ñaïi tòch ñònh. Trong kinh Nieát-baøn 
noùi: “Saéc giaûi thoaùt Nieát-baøn cho ñeán thöùc giaûi thoaùt Nieát-baøn”. Neáu tu 
quaùn nieäm xöù ñoù töùc laø quaùn taát caû chuùng sinh trong saùu ñöôøng, töùc laø 
Ñaïi Nieát-baøn thöôøng laïc ngaõ tònh, ñaày ñuû tri kieán cuûa Phaät. Nhö trong 
kinh Thöôøng Baát Khinh kieân tín thaønh töïu noùi: “Thí cho keû aên xin thaáp 
heøn nhaát trong thaønh cuøng ngang baèng nhö cuùng döôøng Ñöùc Nan Thaéng 
Nhö Lai”. Vaäy thì ñaâu coù theå phaân bieät laø ruoäng hay chaúng phaûi ruoäng, 
laø coù theå thí hay chaúng theå thí ö? Neân quaùn nieäm xöù töùc haït gioáng bình 
ñaúng. Neáu chaúng tu thì thaáy sinh töû Nieát-baøn coù khaùc, phaøm thaùnh coù 
sai. Thaùnh laø kính ñieàn thì suøng ngöôõng maø cuùng thí, phaøm laø bi ñieàn, 
thì chaùn heøn maø chaúng xaû, neân noùi laø khoâng haït gioáng bình ñaúng.  Nay 
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laáy vua ñeå thí duï, laø thí duï khoâng haït gioáng bình ñaúng vaäy, xöa kia coù vò 
vua chæ möôïn quaï traéng ñeå duï cho thaùnh nhaân, quaï ñen ñeå duï cho phaøm 
nhaân, vua duï cho chuùng sinh chaúng tu nieäm xöù, laø ngöôøi chaúng tu nieäm 
xöù haït gioáng bình ñaúng vaäy, neân keùn choïn phaân hai thöù ruoäng bi vaø 
kính, nhöng beân trong khoâng haït gioáng bình ñaúng laø ñaïo cuûa vieân quaùn, 
ngoaøi thì chaúng theå hoaèng tuyeân xieån hoùa Ñaïi thöøa, thì ñaâu coù theå baùo 
ñaùp aân Phaät. Laïi phaù giôùi caám cuûa Nhö Lai, thì khoâng coù ruoäng toát, cho 
neân trong keä tuïng noùi: “Möa phaùp neáu chaúng tuoân, gioáng phaùp haún khoâ 
chaùy”. Hai caâu ñoù noùi roõ boán chuùng khoâng coù cuûa giôùi tueä, thì thaùnh 
khoâng öùng. Taïi sao? Trong kinh Nieát-baøn noùi: “Thuaàn-ñaø töï noùi: “Nay, 
thaân toâi coù ruoäng toát, khoâng caùc thöù hoang dô, chæ mong Ñöùc Nhö Lai 
möa phaùp cam loà, möa vaøo ruoäng thaân toâi, khieán sinh maàm phaùp”, maø 
nay boán chuùng chaúng nöông töïa nieäm xöù tu ñaïo, thì khoâng gioáng tueä, 
chaúng nöông giôùi luaät maø soáng, thì khoâng ruoäng toát. Ñaõ khoâng gioáng thì 
chuùng sinh khoâng coù ñeå caûm thaùnh, ñaâu coù theå vôøi laáy öùng cuûa thaùnh 
möa phaùp? Chuùng sinh laø maàm cuûa Phaät taùnh, sao ñöôïc chaúng khoâ ruïi 
ö? Cho ñeán, trong khoâng coù thieän, ngoaøi khoâng thaùnh öùng, maàm cuûa 
gioáng phaùp laïi khoâ, ñoù thì maát Nieát-baøn ôû hieän taïi vaø töông lai, vui cuûa 
ba lôïi, maø laïi nhaän chòu khoå trong ba ñöôøng xaáu aùc. Laïi nöõa, trong keä 
tuïng noùi raèng: “Naêng baùo aân quaï traéng, thí khaép quaï ñen aên”. Giaûi 
thích: Keä tuïng ñoù noùi roõ coù haït gioáng bình ñaúng, laïi coù ruoäng toát, naêng 
thí cho quaï ñen aên, naêng baùo aân quaï traéng. Taïi sao? Phaät laø baäc thaùnh 
nhaân naêng giaùc ngoä chuùng sinh, chaúng khieán bò ba ñoäc, caùc raén ñoäc 
phieàn naõo laøm toån thöông, töùc laø thaùnh nhaân coù aân ñoái vôùi chuùng sinh 
vaäy. Nhö quaï traéng giaùc ngoä cho vua chaúng bò raén ñoäc laøm haïi. Nhö 
trong kinh noùi: “Nöông töïa giaùo maø tu haønh, goïi laø baùo ñaùp aân Phaät”. 
Maø nay ngöôøi tu haønh nöông töïa quaùn tueä nieäm xöù, nöông töïa giôùi luaät 
maø soáng, töùc laø nöông töïa quaùn tueä nieäm xöù, nöông töïa giôùi luaät maø 
soáng, töùc laø nöông töïa giaùo maø tu haønh, goïi laø baùo ñaùp aân Phaät. Laïi 
naêng ñem haïnh cuûa mình chæ daïy daãn daét taát caû chuùng sinh, töùc laø thí 
khaép taát caû cho quaï ñen aên, naêng baùo ñaùp aân cuûa quaï traéng. Laïi keä tuïng 
noùi laø: “Giöõ goùc muõi an-ban, vaø tu quaùn baát tònh, an-ban ñaéc töù thieàn, 
chaúng khoûi khoå neâ-leâ, baát tònh laø voâ hoïc, che baùt nhaän côm nöõ, neáu ñöôïc 
theo thieàn sinh, ñoïa naïn trôøi Tröôøng thoï, vì nhaân duyeân nhö vaäy, phaûi 
taïo luaän quaùn taâm”. Giaûi thích: Ñaây noùi roõ loän ngöôïc cuûa söï töôùng tu 
thieàn. Moät caâu goùc muõi an-ban, laø neâu chöông moân tu töù thieàn höõu laäu 
vaø moät caâu tu quaùn baát tònh, laø neâu chöông moân tu söï thieàn voâ laäu, giöõ 
goùc muõi, laø an taâm taïi muõi vaäy. An-ban laø soå töùc (ñeám hôi thôû), do   soå 
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töùc neân naêng ñaéc töù thieàn baùt ñònh, xöa kia coù vò Tyø-kheo ñaéc töù thieàn, 
cho laø A-la-haùn, luùc saép cheát phæ baùng Phaät neân ñoïa vaøo ñòa nguïc vaäy. 
Xöa kia coù vò Tyø-kheo hoïc quaùn baát tònh, qua thôøi gian ngaén nhieáp phuïc 
taâm neân duïc töôûng chaúng khôûi, töï cho laø thaùnh nhaân, veà sau ra nôi tuï laïc 
khaát thöïc, thaáy ngöôøi nöõ daâng côm, duïc taâm beøn phaùt, tình meâ taâm say, 
che baùt nhaän thoï côm cuûa ngöôøi nöõ. Nhöng quaùn soå töùc ñaéc thieàn, neáu 
chaúng khôûi phæ baùng vaø chaúng ñoïa ñòa nguïc, maø tuøy theo thieàn thoï sinh, 
ñoïa vaøo naïn trôøi Tröôøng thoï. Neân bieát neáu vôùi nhaát taâm töù nieäm xöù maø 
tu ñaïo, chaúng queân lôøi daïy raên cuûa ñaáng Töø phuï, laø con chaùu hieáu thuaän 
chaân thaät. Neáu vaøo trong Toâng kính, khoâng aân naøo maø chaúng baùo ñaùp. 
Do ñoù, neáu taâm chaùnh thì muoân phaùp ñeàu chaùnh, neáu taâm taø thì muoân 
phaùp cuõng taø. Neáu lìa ngoaøi töï taâm muoán phaù taø khaùc thì laäp töï laäp tha 
thaáy taø thaáy chaùnh. Nhö maëc aùo giaùp vaøo traän, vaát löûa ñoát ruoäng maàu 
môõ muoán phaù ñòch xuoáng gioáng. Ñieàu aáy khoâng theå coù, chæ naêng gìn giöõ 
töï taâm töùc laø gìn giöõ chaùnh phaùp, cuõng laø nghó nhôù khaép möôøi phöông 
taát caû Nhö Lai. Töï taâm hoä phaùp ñaõ vaäy, chuyeån hoùa taâm keû khaùc nhö 
vaäy, thì ngoaøi chaùnh khoâng taø, côù sao noùi phaù ngoaøi taø khoâng chaùnh? Côù 
sao noùi gìn giöõ? Thoâng minh nhö vaäy, thaät hoä chaùnh phaùp, cho ñeán vieân 
maõn ñaày ñuû taát caû phaùp moân. Do ñoù, trong kinh Thuû-laêng-nghieâm coù keä 
tuïng raèng: “Ñem thaân taâm naøy daâng taát caû, ñoù goïi laø baùo ñaùp aân Phaät”. 
Trong kinh Ñaïi Taäp noùi: “Nhaõn bieát nôi saéc, ñoù goïi laø chaúng phaûi phaùp, 
neáu naêng xa lìa, ñoù goïi laø hoä phaùp”. Neân bieát kheùo nhieáp caùc caên chaúng 
bò saùu traàn xaâm loïan, coù theå goïi laø chaân thaät hoä phaùp vaäy. Trong kinh 
Phaùp Taäp noùi: “Boà-taùt chaúng phaûi gìn giöõ caùc phaùp. Theá Toân! Neáu Boà- 
taùt chæ naêng kheùo giöõ töï taâm, ñoù laø Boà-taùt gìn giöõ töï taâm vaäy neân naêng 
thaønh töïu dieäu phaùp cuûa chö Phaät, cho ñeán thaáy töï taâm nhö huyeãn, thaáy 
caùc phaùp nhö huyeãn nhö vaäy maø taâm chaúng phaûi trong chaúng phaûi ngoaøi, 
hai khoaûng trung gian coù theå ñöôïc, thaáy caùc phaùp nhö vaäy, thaáy töùc nhö 
taâm, khoâng ôû saéc töôùng, khoâng theå ñöôïc baøy, khoâng theå ñöôïc thaáy, 
khoâng ôû hình ngaïi, khoâng theå naém baét, chaúng chieáu chaúng truù, thaáy taát 
caû caùc phaùp, töôûng noù nhö vaäy. Neáu naêng thaáy nhö vaäy thì Boà-taùt ñoù 
naêng ñaéc taâm ôû bình ñaúng. Vì ñaéc taâm bình ñaúng, Boà-taùt nhö vaäy laïi 
chaúng ñaéc ôû phaùp. Vì ngoaøi bình ñaúng, khoâng phaùp rieâng bieät, roõ phaùp 
sai bieät töùc laø bình ñaúng vaäy. Neáu vaøo phaùp moân bình ñaúng ñoù thì bieát 
taát caû phaùp thaûy ñeàu laø taùnh khoâng, chaúng sinh meán ñaém, töùc laø khoâng 
gì chaúng laø nôi xaû boû thaân maïng vaäy, cuõng laø nôi thaønh ñaïo, cuõng laø nôi 
chuyeån phaùp luaân, cuõng laø nôi ñoä sinh cuõng laø nôi phaùp dieät, cuõng laø nôi 
baùo aân roát raùo, cuõng laø nôi thaønh maõn ñaïi nguyeän, cuõng laø nôi muoân 
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haïnh ñaày ñuû. Taïi sao? Nhö noùi muoân vaät ñöôïc ñaát maø soáng, muoân haïnh 
ñöôïc lyù maø thaønh, laø lyù töùc taâm vaäy, hoaëc haønh hieáu tö, hoaëc doái trung 
lieät, khoâng gì chaúng do taâm ñoù thay? Nhö ôû thôøi Voõ Taéc Thieân (Vuõ Haäu 
685-705) thôøi Tieàn Ñöôøng, coù Maïnh Caûnh Höu ñang luùc chòu tang meï, 
buoàn ñau huûy hoaïi gaàn ñeán muoán dieät taùnh, coù ngöôøi em laø Caûnh Vó 
ñang nhoû daïi, Caûnh Höu laïi ñöa vuù mình cho em buù, vuù ñoù cho söõa chaûy 
traøn. Laïi nöõa, Taát Caáu laøm Laïi boä Thöôïng thö, môùi ñaàu ñang luùc chòu 
tang ngöôøi meï keá doøng hoï Tieâu, coù hai ngöôøi em gaùi doøng hoï Loâ ñeàu 
ñang coøn naèm taû, Taát Caáu töï ñöa vuù mình cho ngaäm buù, nuoâi döôõng ñeán 
lôùn. Ñoù ñeàu laø söï caûm bôûi hieáu haïnh, söõa ra töø taâm, chaúng phaûi haún ñònh 
treân thaân theå keû nam hay ngöôøi nöõ vaäy. 

Hoûi: Taùm vaïn boán ngaøn phaùp moân, moãi moân ñeàu giaûi thoaùt, côù sao 
rieâng laáy moân nhaát taâm laøm chaân thuù? 

Ñaùp: Moân nhaát taâm ñaây laø chaân taùnh giaûi thoaùt, Phaät xöa xoùt 
thöông chæ daïy giaûi thoaùt cuûa chö Phaät, chæ khieán caàu ôû trong taâm haønh 
cuûa chuùng sinh, chaúng caàu ôû xöù khaùc. Taïi sao? Chæ nghóa laø taâm chuùng 
sinh laø taâm chö Phaät, chö Phaät giaûi thoaùt laø chuùng sinh giaûi thoaùt, tuøy 
duyeân chuyeån bieán, töï goïi laø chuùng sinh, duyeân taùnh thöôøng khoâng, 
Phaät thaät chaúng ñoäng, nhö baêng voán laø nöôùc ñoâng, neáu muoán caàu nöôùc, 
neân phaûi ñeán baêng, baêng nöôùc tuy khaùc, nhöng taùnh öôùt chaúng hoaïi, thôøi 
tieát coù khaùc, maø theå taùnh khoâng khuyeát. Tin vaøo nhö vaäy, goïi laø giaûi 
thoaùt chaân thaät. Ngoaøi ra, caùc phaùp moân, khoâng gì chaúng tieán thuû. Do 
ñoù treân phaùp hoäi Phaùp Hoa, Ñöùc Theá Toân chuùc luïy caùc Ñaïi Boà-taùt neáu 
noùi kinh ñoù phaûi vaøo ngaøy Phaät tueä môùi coù theå roäng chæ baøy, chaân thaät 
baùo ñaùp aân Phaät, neáu coù ngöôøi khoâng tin nhaän, phaûi ôû trong caùc phaùp 
khaùc, chæ daïy lôïi möøng, töùc laø dieãn noùi caùc phaùp moân giaûi thoaùt khaùc. 
Nay trong Toâng kính, chæ luaän giaûi thoaùt chaúng nghó baøn. Nhö trong 
Thai giaùo coù caâu hoûi: “Bôûi yù gì chaúng ñoaïn phieàn naõo maø vaøo Nieát-baøn, 
môùi laø giaûi thoaùt chaúng nghó baøn? Ñaùp: Nuùi Tu-di ñöa vaøo haït caûi, nhoû 
chaúng chöôùng lôùn, lôùn chaúng töùc nhoû, neân noùi chaúng nghó baøn vaäy. Nay 
coù phieàn naõo meâ hoaëc, chaúng chöôùng trí tueä Nieát-baøn, trí tueä Nieát-baøn 
chaúng ngaïi keát hoaëc, môùi goïi laø chaúng nghó baøn. 

Laïi noùi veà coù theå khoâng theå khoâng saéc khoâng taâm ñeå noùi roõ giaûi 
thoaùt khoâng theå. Neáu quaùn saéc taâm chaúng theå nghó baøn töùc laø saéc taâm 
cuûa phaùp taùnh, ñaày ñuû saéc taâm chaúng sinh chaúng dieät maø ñöôïc giaûi thoaùt. 
Neân bieát chaân thieän dieäu saéc laø theå cuûa dieäu taâm vaäy. Laïi, dieäu saéc trong 
laéng thöôøng an truï, laïi saéc giaûi thoaùt Nieát-baøn. Neáu khoâng saéc laø nhö 
ngöôøi cheát, naøo ñöôïc giaûi thoaùt. Cho ñeán ong vaøng laøm maät, nheän giaêng 
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löôùi, ñeàu chaúng theå nghó baøn. Ñeàu coù giaûi thoaùt cuûa taâm soá phaùp vaäy. 
Vaäy bieát, roõ ngay taâm ñoù, khoâng haønh naøo chaúng ñuû, vì nhaát taâm ñaày ñuû 
muoân haïnh, khoâng moät haïnh naøo maø chaúng phaûi taâm vaäy. Vaû laïi, nhö 
noùi boá thí laø luùc Ñaïi Boà-taùt haønh thí v.v... naêng quaùn chæ baøn bieát caûnh 
laø taâm, töùc ngoaøi taâm khoâng phaùp, ba luaân theå khoâng, ñoù goïi laø chaân thí. 
Trì giôùi nghóa laø chöùng duy taâm lìa nieäm thöôøng tònh, voâ minh caáu heát töùc 
thaønh giôùi Phaät, chæ trong taâm Phaät ñuû caùc coâng ñöùc, lìa quaù nghóa bieân 
thì goïi laø giôùi. Nhaãn nhuïc laø quaùn chuùng sinh laø voïng thaáy cuûa duy thöùc, 
bieát ngoaøi baûn taâm khoâng phaùp ñaùng saân. Tinh taán laø Nhö Lai tinh taán, 
neáu caên cöù töï haønh, thöôøng quaùn duy thöùc, neân trong luaän Nhieáp Ñaïi 
thöøa noùi: “Nhö Lai thöôøng chaúng xuaát quaùn neân tòch tónh”. Thieàn ñònh 
laø Boà-taùt ñònh, nghóa laø luùc quaùn duy thöùc chaúng thaáy caûnh, taâm khoâng 
duyeân nieäm thì laø chaân tònh. Trí tueä laø Ñaïi Boà-taùt ñeàu quaùn töï taâm, yù 
noùi phaân bieät laáy laøm caûnh giôùi, töø sô phaùt taâm cho ñeán thaønh Phaät ñeàu 
quaùn nhö theá, ñaâu chæ töù ñaúng luïc ñoä thaønh Phaät ñoä sinh, cho ñeán muoán 
gaù chaát ñaøi sen, troïn vaát boû thai taïng, sinh veà Cöïc laïc v.v... coõi nöôùc chö 
Phaät. Du hyù thaàn thoâng laø ñeàu naêng roõ ñaït töï taâm khoâng ñaâu chaúng hoùa 
ñeán. Laïi nöõa, ñaâu chæ moät haïnh moät nguyeän, phaøm coù taát caû moïi mong 
caàu khoâng gì chaúng theo yù. Neân trong kinh Nhö Lai Baát Khaû Tö Nghì 
Caûnh Giôùi noùi: “Ba ñôøi taát caû chö Phaät ñeàu khoâng sôû höõu, chæ nöông 
töïa töï taâm. Boà-taùt neáu naêng roõ bieát chö Phaät vaø taát caû phaùp ñeàu chæ taâm 
löôïng, ñöôïc tuøy thuaän nhaãn, hoaëc vaøo sô ñòa, xaû boû thaân, choùng sinh veà 
theá giôùi Dieäu hyû, hoaëc sinh veà Cöïc laïc, trong tònh ñoä Phaät”. Trong luaän 
Kim Cang Baùt-nhaõ coù keä tuïng raèng: “Trí taäp duy thöùc thoâng, nhö vaäy 
laáy coõi tònh”. Trong luaän Khôûi Tín noùi: “Ngöôøi môùi tin Ñaïi thöøa, chö 
Phaät ñeàu goàm sinh veà coõi tònh”. Trong kinh Chö Phaùp Voâ Haønh noùi: 
“Neáu naêng giaùo hoùa chuùng sinh trong ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi khieán 
haønh thaäp thieän, chaúng baèng Boà-taùt chæ nhö khoaûng böõa aên maø nhaát taâm 
tónh laéng khieán vaøo phaùp moân nhaát töôùng”. Trong kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: 
“Phaät baûo: Thieän Hieän! Phaûi bieát Baùt-nhaõ Ba-la-maät saâu maàu, laø moân 
maø taát caû ñoå vaøo”. Trong kinh Laêng-giaø coù keä tuïng raèng: “Trong taát caû 
caùc ñoä, Phaät taâm laø thöù nhaát”. Do ñoù trong taát caû caùc thöøa, thöøa ñoù laø 
roát raùo”. Trong Thai Giaùo noùi: “Chö Phaät giaûi thoaùt tìm caàu troïng taâm 
chuùng sinh neáu quaùn taâm haønh chuùng sinh vaøo baûn taùnh thanh tònh trí, 
cuøng nguyeân taâm chuùng sinh töùc hieån baøy quaû giaûi thoaùt cuûa chö Phaät. 
Neáu thaáy taâm chuùng sinh laø khoâng, töùc thaáy coõi Phaät laø khoâng, töùc laø 
tìm caàu trong taâm haønh maø ñöôïc ba thöù giaûi thoaùt. Taâm taùnh chuùng sinh 
töùc laø chaân taùnh giaûi thoaùt, si aùi töùc Phaät tueä giaûi thoaùt, caùc haønh baát 
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thieän töùc laø phöông tieän giaûi thoaùt”. Vaäy bieát nhaát taâm chaân taùnh giaûi 
thoaùt ñaây naêng khoâng caùc thöù phieàn naõo troùi chín keát möôøi söû v.v... nhö 
moät caây chieân-ñaøn caûi ñoåi röøng y lan roäng boán möôi do- tuaàn, ñeàu toûa 
höông thôm, naêng khieán phieàn naõo töùc Boà-ñeà vaäy. Laïi nöõa, neáu ñoaïn 
hoaëc saùm toäi, so vôùi caùc tieäm giaùo khaùc thì gioáng nhö ngaøn caân boâng 
hoa chaúng baèng moät löôïng vaøng thaät. Neân noùi neáu muoán saùm toäi laø phaûi 
ñoan toïa chuyeân nieäm thaät töôùng thì roõ ngay taâm voâ sinh, giaûi thoaùt 
ngay ñoù. Trong Kim Quang Minh kinh sôù noùi: “Tyø-loâ-giaø-na khaép taát 
caû xöù, hoaëc ñi hoaëc ñöùng, hoaëc toái hoaëc saùng ñeàu ñöôïc chaúng lìa thaáy 
Phaät Theá Toân. Ñoái vôùi saùu caên khoâng gì chaúng laø Phaät phaùp, Kyø-baø 
naém coû khoâng gì chaúng laø phöông thuoác, hay laønh beänh taát caû. Thích- 
ma-nam naém taát caû ngoùi soûi ñeàu bieán thaønh vaät baùu. A-na-luaät bình baùt 
khoâng maø ñeàu ñaày cam loà”. Neáu naêng nhö vaäy thì toäi sôû quaùn khoâng gì 
laø toäi, toäi töùc laø thaät töôùng. Phöôùc cuûa sôû quaùn, phöôùc töùc chaúng phaûi 
phöôùc, phöôùc töùc thaät töôùng. Thuaàn laø thaät töôùng, ñoù goïi laø ñaïi saùm hoái 
vaäy. Nhö trong kinh Quaùn Phoå Hieàn Boà-taùt haïnh Phaùp noùi: “Quaùn taâm 
khoâng taâm, töø ñieân ñaûo töôûng khôûi, töôûng taâm nhö vaäy töø voïng töôûng 
khôûi, nhö gioù giöõa hö khoâng khoâng nôi nöông döøng, phaùp töôùng nhö 
vaäy chaúng sinh chaúng dieät. Vaäy gì laø toäi? Vaäy gì laø phöôùc? Taâm ta töï 
khoâng, toäi phöôùc khoâng chuû. Taát caû caùc phaùp ñeàu cuõng nhö vaäy, khoâng 
truù khoâng hoaïi, saùm hoái nhö vaäy”. Laïi nöõa, phaøm coù toäi coù theå phaùt loà 
laø chaúng phaûi chaân thaät saùm hoái, coù thieän coù theå thaáy laø chaúng phaûi chaân 
thaät phaùt nguyeän. Neáu vaøo trong Toâng kính thaät roõ töï taâm thì khoâng 
xöù khoâng phöông, taát caû ñeàu thanh tònh. Nhö trong kinh Thaäm Thaâm 
Ñaïi Hoài Höôùng noùi: “Phaät daïy: “Coù ba thöù hoài höôùng, nhöõng gì laø ba? 
Ñoù laø quaù khöù khoâng, töông lai khoâng vaø hieän taïi khoâng, khoâng coù hoài 
höôùng, cuõng khoâng phaùp hoài höôùng, cuõng khoâng xöù hoài höôùng, Boà-taùt 
Ma-ha-taùt thöôøng laøm hoài höôùng nhö vaäy. Luùc laøm hoài höôùng ñoù ba 
xöù ñeàu thanh tònh, duøng coâng ñöùc thanh tònh ñoù cuøng taát caû chuùng sinh 
ñoàng hoài höôùng A-naäu-ña-la Tam-mieäu-tam Boà-ñeà. Laøm hoài höôùng ñoù 
laø khoâng coù phaøm phu vaø phaùp phaøm phu, cho ñeán cuõng khoâng coù Phaät 
vaø höôùng Phaät. Taïi sao? Phaùp taùnh voâ duyeân, chaúng sinh chaúng dieät 
khoâng nôi döøng truù vaäy”. Trong kinh Phaùp Taäp noùi: “Baäc Ñaïi Boà-taùt ñoái 
vôùi taát caû phaùp chaúng caàu nôi roát raùo. Taïi sao? Vì Boà-taùt ñoù ñoái vôùi taát 
caû phaùp khoâng gì chaúng laø roát raùo vaäy. Boà-taùt ñoù chaúng caàu giaûi thoaùt, 
taát caû caùc phaùp baûn taùnh tònh dieät, khoâng gì chaúng laø giaûi thoaùt. Boà-taùt 
ñoù chaúng vui vôùi moät phaùp, cuõng chaúng nhaøm chaùn moät phaùp. Boà-taùt 
ñoù ñoái vôùi phaùp cuûa chö Phaät, chaúng phaûi laø phaùp töï chaúng phaûi laø phaùp 



SOÁ 2016 - TOÂNG CAÛNH LUÏC, Quyeån 30 197 
 

khaùc, chaúng laáy moät phaùp chaúng boû moät phaùp”. Trong kinh Phaùp Hoa 
noùi: “Baáy giôø, Ñöùc Phaät baûo ñaïi chuùng Boà-taùt Thöôïng Haïnh v.v... thaàn 
löïc cuûa chö Phaät nhö vaäy, voâ löôïng voâ bieân, chaúng theå nghó baøn. Neáu ta 
ñem thaàn löïc ñoù ôû trong voâ löôïng voâ bieân traêm ngaøn muoân öùc A-taêng kyø 
kieáp, vì chuùc luïy neân noùi coâng ñöùc kinh naøy cuõng khoâng theå heát ñöôïc. 
Toùm laïi maø noùi taát caû phaùp maø Nhö Lai coù, taát caû thaàn löïc töï taïi cuûa 
Nhö Lai, taát caû kho taøng bí yeáu cuûa Nhö Lai, taát caû moïi söï saâu maàu cuûa 
Nhö Lai, ñeàu tuyeân baøy giaûi noùi trong kinh ñaây”. Neân bieát caùc ñaáng 
Giaùc vöông trong ba ñôøi, caùc baäc Ñaïi só ôû möôøi phöông, coù taát caû phaùp 
cuûa chö Phaät, taát caû moân thaàn thoâng goàm hoùa, taát caû kho taøng toâng chæ 
bí yeáu, taát caû moïi söï nhaân quaû saâu maàu, ñeàu ôû trong taâm ñaây khoâng gì 
chaúng troøn ñaày, neân noùi ôû trong voâ löôïng voâ bieân A-taêng-kyø kieáp chuùc 
luïy phaùp ñoù, taùn thaùn coâng voâ taùc, ñöùc voâ sinh cuûa taâm ñaày coøn chaúng 
theå heát, ñaâu coù theå sô saøi trong khoaûnh khaéc maø chæ noùi ö? 

Toâng Kính luïc naøy laø sôû haønh cuûa baäc ñaïi trí, laø naêng thoï cuûa haøng 
thöôïng caên. Tuyeät boû thaáy cuûa hang hoùc si cuoàng, döùt taâm am coû thaáp 
keùm, chaúng phaûi oâm hoaøi haïn löôïng maø lieàn coù theå mong caàu, naém ngheâu 
sao coù theå roùt bieån, cheû coû sao coù theå löôøng trôøi? Neáu gaëp haøng ñaïi coù theå 
laïi khoâng theå ñi nôi ñöôøng taéc maø phaûi y cöù Toâng kính chæ ngay baûn taâm. 
Nhö trong kinh noùi: “Khoâng ñem thöùc aên ueá taïp ñaët ñeå trong bình baùu, 
khoâng ñem bieån lôùn ñaët ñeå trong daáu chaân traâu”. Vaäy bieát ñoái vôùi ñaây maø 
sinh tin raát laø hieám coù. Taïi sao? Tin Phaät quaû thì deã, nhö möôøi phöông chö 
Phaät, tin Phaät nhaän thì khoù nhö chuùng sinh hieän nay. Neân trong Khôûi tín 
sao noùi: “Tin Thích-ca ôû quaù khöù, Di-laëc ôû töông lai, v.v... caùc Phaät nhö 
vaäy thì laø deã. Nay coù tin chaân nhö trong taâm chuùng sinh laø phaøm thaùnh 
ñoàng nöông töïa, meâ ñoù thì saùu thuù khoâng cuøng, ngoä ñoù thì tam baûo chaúng 
döùt tuyeät, nhö vaäy thaät laø hieám coù. Nhö tin hoaøng haäu mang thai vua thì 
deã, coøn tin baàn nöõ mang thai thaùnh laø khoù. Cho neân nhieãm phaùp tònh phaùp 
ñeàu laø maàm taâm, baûn ñòa phaùt sinh laïi khoâng thai ngheùn khaùc”. Nhö 
trong Ñaïi Thöøa Trang Nghieâm kinh luaän, Boà-taùt Voâ Tröôùc noùi keä tuïng 
raèng: “Töï giôùi vaø hai saùng, si cuøng caùc hoaëc khôûi, caùc phaân bieät nhö vaäy, 
hai thaät neân xa lìa”. Giaûi thích: töï giôùi nghóa laø töø A-laïi-da phaân chuûng 
töû, hai saùng töùc laø aùnh saùng naêng thuû vaø aùnh saùng sôû thuû. Caùc phaân bieät 
ñoù v.v... do cuøng vôùi voâ minh vaø caùc hoaëc khaùc, neân ñöôïc sinh khôûi, caùc 
phaân bieät nhö vaäy, hai thaät neân xa lìa, hai thaät nghóa laø thaät sôû thuû vaø 
thaät naêng thuû. Hai thaät nhö vaäy nhieãm tònh neân caàu xa lìa, giaûi nghóa: 
ñoù cuõng laø nghóa gom ngoïn veà goác. Trong luaän noùi: “Ngöôøi caàu hoïc duy 
thöùc, naêng thuû, vaø sôû thuû, hai ñoù chæ taâm saùng, saùng tham vaø saùng tin, hai 



SOÁ 2016 - TOÂNG CAÛNH LUÏC, Quyeån 30 198 
 

saùng khoâng hai phaùp”. Giaûi thích ngöôøi caàu hoïc duy thöùc phaûi bieát naêng 
thuû vaø sôû thuû, hai thöù aáy chæ laø aùnh saùng cuûa taâm. Nhö vaäy, aùnh saùng 
tham v.v... caùc phieàn naõo, vaø aùnh saùng tin v.v... caùc thieän phaùp. Hai aùnh 
saùng nhö vaäy cuõng khoâng hai phaùp nhieãm tònh. Taïi sao? Chaúng lìa aùnh 
saùng taâm maø rieâng coù tham v.v... tin v.v... caùc phaùp nhieãm tònh. Hai aùnh 
saùng cuõng khoâng töôùng. Trong keä tuïng noùi: “Caùc thöù taâm saùng khôûi, caùc 
thöù töôùng nhö vaäy theå saùng chaúng phaûi theå, chaúng ñöôïc phaùp thaät kia”. 
Giaûi thích: caùc thöù taâm saùng, töùc laø caùc thöù söï töôùng, hoaëc khaùc thôøi maø 
khôûi, ñoù laø aùnh saùng tham aùnh saùng saân v.v... Hoaëc ñoàng thôøi maø khôûi, 
ñoù laø aùnh saùng tinh taán v.v... theå aùnh saùng v.v.... laø nhieãm vò taâm sôû nhö 
vaäy. Tònh vò taâm sôû chæ coù töôùng saùng maø khoâng coù theå saùng, cho neân 
Ñöùc Theá Toân chaúng noùi kia laø phaùp chaân thaät. Vaäy bieát, theå cuûa muoân 
phaùp chaúng vöôït ngoaøi nguoàn taâm giaø-na. Moân muoân thieän chaúng vöôït 
ngoaøi bieån haïnh Phoå Hieàn. Taïi sao chaúng vöôït ngoaøi nguoàn taâm giaø-na? 
Nhö trong kinh Hoa Nghieâm coù keä tuïng noùi: “Coõi Phaät soá vi traàn, caùc 
coõi nöôùc nhö vaäy, naêng ôû trong moät nieäm, hieän trong moãi moãi traàn”. 
Theá naøo laø chaúng vöôït ngoaøi bieån haïnh Phoå Hieàn? Nhö trong phaåm A- 
taêng-kyø coù keä tuïng noùi”. ÔÛ nôi ñaàu moät sôïi loâng nhoû, coù khoâng theå noùi 
caùc Phoå Hieàn, nhö moät ñaàu loâng taát caû vaäy. Nhö vaäy cho ñeán khaép phaùp 
giôùi”. Taâm giaø-na ñaây töùc laø taâm Boà-ñeà, haïnh Phoå Hieàn ñaây töùc laø haïnh 
Boà-ñeà. Nhö trong kinh Hoa Nghieâm coù keä tuïng noùi: Muoán thaáy taát caû 
Phaät möôøi phöông, muoán thí voâ löôïng taïng coâng ñöùc, muoán dieät caùc khoå 
naõo chuùng sinh, caàn neân choùng phaùt taâm Boà-ñeà”. Ngöôøi xöa noùi: “Taâm 
Boà-ñeà töùc laø goác cuûa muoân haïnh, töùc phaùt taâm ñoù beøn goïi laø haïnh. 

Hoûi: Neáu rieâng laáy nhaát taâm giaûi thoaùt, ngoaøi ra ñeàu chaúng phaûi, 
thì moät chaúng gom thaâu taát caû, nghóa phaùp giôùi chaúng troøn, traùi thöøa 
roäng ñaây, maát lyù khaép ñoù chaêng? 

Ñaùp: Neáu caên coù troøn ñaày tu phaùp ñoán ngoä, thì neâu moät bao goàm 
taát caû, khoâng phaûi duøng phöông tieän, chæ vì haïng ngöôøi chaúng vaøo neân 
phöông tieän môû thaønh ba, cho ñeán taùm vaïn. Tuy töùc môû ba nhöng voán 
noùi roõ moät ñaïo. Do ñoù trong kinh Kim Cang Tam-muoäi noùi: “Lyù nhö vaäy 
ñuû taát caû phaùp. Naøy Thieän nam! Truï nhö lyù laø qua bieån khoå”. Trong kinh 
Nhaäp Laêng-giaø coù keä tuïng noùi: “Coù khoâng laø hai beân, laáy laøm caûnh giôùi 
taâm, lìa phaùp caùc caûnh giôùi, taâm bình ñaúng vaéng laëng”. Trong kinh Hieàn 
Kieáp Ñònh YÙ noùi: “Neáu laïi boû maát taát caû sôû höõu. ÔÛ taïi sôû höõu laïi khoâng 
sôû höõu, ñoù goïi laø nhaát taâm”. Trong kinh Phaùp Cuù noùi: “Ngöôøi soáng thoï 
traêm tuoåi, tình vui thích buoâng lung, chaúng baèng soáng moät ngaøy, höôùng 
taâm veà khoâng tònh”. Phoù Ñaïi só coù keä tuïng raèng: “Chö Phaät chaúng  höùa 
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caàu danh ngoaøi. Ñaït baûn thaân taâm töùc laø chaùnh”. Neân bieát muoân phaùp 
quy veà taâm laø ñaïo toaøn vaäy. Nhö trong Canh Tang töû Ñaïo Toaøn Thieân 
noùi: “Loã coâng ñem lôøi thaáp keùm ñeå hoûi, Canh Tang töû noùi: “Toâi coù theå 
nghe nhìn maø chaúng caàn tai maét, chaúng phaûi ñoåi caùi duøng cuûa tai maét ñeå 
noùi loãi ngöôøi”. Loã coâng noùi: “Ai nhö vaäy, Quaû nhaân toâi theâm khaùc vaäy. 
Ñaïo ñoù nhö theá naøo? Quaû nhaân toâi mong sôùm ñöôïc nghe ñoù!”. Canh 
Tang töû noùi: “Theå toâi hôïp vôùi taâm, taâm hôïp vôùi khí, khí hôïp vôùi thaàn, 
thaàn hôïp vôùi khoâng. Ñoù coù lôùn vaäy, coù aâm chæ vaäy, tuy xa caùch ngoaøi 
taùm hoang maø gaàn taïi trong khoùe maét, laïi nôi toâi, toâi haún bieát ñoù. Môùi 
khoâng bieát baûy khieáu. Toâi ñoù laø hay cuûa tay chaân, naêm taïng cuûa saùu phuû 
laø choã bieát cuûa taâm löï, ñoù töï bieát maø thoâi vaäy”. Haø Xaùn chuù thích raèng: 
“Taâm hình heát saïch hôïp thaàn khí ngaàm phuø, suoát thaáu ñeán taâm cuøng 
ñoàng theà khoâng. Sau ñoù, taâm caøng laéng maø trí caøng xa, thaàn caøng im maø 
chieáu caøng roõ. Lyù cöïc maø töï thoâng, chaúng tö duy maø thaáy cao xa, chaúng 
phaûi laø chæ thaàn chí thaùnh thì ai coù theå ñöôïc cuøng nhö vaäy ö!” Ñoù laø then 
choát cuûa linh nguyeân laø dieäu ñaïo cuûa truøng huyeàn aáy vaäy. Do ñoù, trong 
ngoaøi chæ quy phaûi ngaàm phuø hôïp taâm theå thì suoát chieáu khoâng soùt vaäy, 
beøn coù theå hoøa quang muoân höõu, theå naïp caû möôøi phöông. Phaøm noùi 
hoøa laø chaúng phaûi coù hai phaùp naêng vaø sôû cuøng thuaän goïi laø hoøa. Nhö 
caùc baäc Coå ñöùc noùi: “Phaøm thaùnh moãi rieâng bieät, chaúng ñöôïc goïi laø hoøa. 
Taâm theå lìa nieäm, chaúng ñöôïc töôùng chuùng sinh, phaùp giôùi töùc ta, ta töùc 
phaùp giôùi, goïi laø hoøa”. Trong kinh Thuû-laêng-nghieâm noùi: “Boà-taùt Quaùn 
Theá AÂm thöa Ñöùc Phaät raèng: “Baïch Ñöùc Theá Toân! Con töø vaên tö tu vaøo 
tam-ma-ñòa, môùi ñaàu trong vaên (nghe) vaøo loøng maát choã (sôû), choã vaøo 
ñaõ maát, hai töôùng ñoäng tónh töï nhieân chaúng sinh, nhö vaäy daàn taêng, nghe 
vaø ñieàu nghe heát, heát nghe chaúng truï, giaùc vaø sôû giaùc khoâng, khoâng vaø 
giaùc troøn ñaày, khoâng vaø choã khoâng dieät, sinh dieät ñaõ dieät, tòch dieät hieän 
ngay, chôït nhieân vöôït quaù theá gian vaø xuaát theá gian, möôøi phöông troøn 
saùng ñöôïc hai thuø thaéng: moät laø, treân hôïp vôùi baûn giaùc dieäu taâm cuûa 
chö Phaät, cuøng Phaät Nhö Lai ñoàng moät söùc töø; hai laø, döôùi hôïp vôùi möôøi 
phöông taát caû saùu ñöôøng chuùng sinh, cuøng caùc chuùng sinh ñoàng moät bi 
ngöôõng. Ñoù môùi laø veát naêng sôû tieâu maát, chaân tuïc ngaàm hôïp, chaúng phaûi 
töø söï haønh nhaân khaùc maø ñoàng, chæ roõ taâm khoâng töï tha, muoân phaùp töï 
nhieân moät theå. Ngoaïi thö cuõng noùi: “Taâm hoøa töùc ngoân hoøa, ngoân hoøa 
töùc noùi khaép thieân haï khoâng mieäng loãi laàm, vì thaân taâm hoøa neân haønh 
khaép thieân haï khoâng oaùn gheùt. Ñaõ cuøng muoân phaùp theå hoøa, thì chaúng 
cuøng vaät tranh caõi”. Nhö trong kinh Hoa Thuû noùi: Phaät baûo: Xaù-lôïi- 
phaát! Cho neân vò Ñaïi Boà-taùt phaùt taâm Boà-ñeà, phaûi bieát quaùn saùt taâm 
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ñoù laø khoâng töôùng. Xaù-lôïi-phaát! Nhöõng gì laø taâm? Nhöõng gì laø khoâng töôùng? Xaù-lôïi-
phaát! Taâm goïi laø yù thöùc, töùc laø thöùc aám yù nhaäp yù giôùi. Taâm khoâng töôùng laø taâm khoâng 
töôùng taâm, cuõng khoâng taùc giaû. Taïi sao? Neáu coù taùc giaû, thì coù kia laøm maø ngöôøi ñaây 
nhaän thoï. Neáu taâm taùc thì söï taùc töï thoï. Xaù-lôïi-phaát! Taâm ñoù töôûng khoâng coù taùc giaû, 
khoâng sai söû laøm, neáu khoâng taùc giaû, thì khoâng töôùng laøm. Neáu ngöôøi hyù luaän töôùng taâm 
ñoù laø thì cuøng voâ ngaïi khoâng voâ töôùng tranh caõi. Neáu cuøng voâ ngaïi khoâng voâ töôùng tranh 
caõi thì ngöôøi ñoù cuøng tranh caõi vôùi Nhö Lai. neáu cuøng tranh caõi vôùi Nhö Lai, phaûi bieát 
ngöôøi ñoù laø rôi laïc haàm saâu”. Vaäy bieát neáu vaøo trong bieån Toâng kính, ñaõ nhieáp taát caû 
phaùp moân khaùc, nhö leân nuùi phaùp taùnh ñeàu thaáy ñeán voâ bieân caûnh giôùi. Nhö trong kinh 
Ñaïi Nieát-baøn noùi: “thí nhö coù ngöôøi taém trong bieån lôùn, phaûi bieát ngöôøi ñoù ñaõ duøng 
nöôùc cuûa caùc soâng suoái ao hoà. Boà-taùt Ma-ha-taùt cuõng laïi nhö vaäy, tu taäp Kim cang 
Tam-muoäi nhö vaäy, phaûi bieát ñaõ laø tu taäp taát caû caùc Tam-muoäi khaùc”. Laïi noùi: “Thí 
nhö nuùi cao coù ngöôøi leo leân ñoù, xa troâng nhìn caùc phöông thaûy ñeàu roõ raøng”. Neân bieát 
töï taâm khoâng gì coù theå vöôït qua. Do ñoù trong giaùo cuõng goïi laø phaùp saâu maàu cuõng goïi 
laø thöøa toái thöôïng. Do vaäy, moät phaùp chæ nam muoân ñöôøng thuaän veà. Chæ coù danh töï sai 
bieät, troïn khoâng khaùc theå rieâng baøy, nhö coù baøi tuïng noùi: “Luùc caùc saéc taâm hieän, nhö 
vaøng baïc aån noåi, vaøng ñaët teân khaùc sinh, cuøng vaøng khoâng tröôùc sau”. Vaû laïi, nhö vaøng 
baïc aån noåi, hình cuûa coâng ñöùc, chæ coù khaùc teân, theå vaøng chaúng ñoäng, ví tôï nhaát taâm hieän 
ra, ñaïo cuûa phaøm Thaùnh tuy laäp teân khaùc maø taâm taùnh khoâng sinh, thaáu ñaït teân ñoù laø 
khoâng, thaáy phaùp nhö göông, töï nhieân döùt yù, ngaàm hôïp vôùi chaân toâng vaäy. 

 


